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1. Witamy

Dziekujemy za wybdr urzadzenia Jabra Perform 45
SE. Mamy nadzieje, ze korzystanie z niego bedzie
przyjemnoscia.

CECHY PRODUKTU Jabra Perform 45 SE:

Mata, lekka i dyskretna konstrukcja sprawia,

ze urzadzenie nie bedzie stwarzato wrazenia
niedostepnosci

Mikrofony z funkcja 93-procentowej redukcji
hatasu oraz krystalicznie czysty dZwiek zapewniajg
ptynng komunikacje

»Nacisnij i méw” umozliwia natychmiastowa
komunikacje ze wspétpracownikami

tatwa konfiguracja i intuicyjnos¢ obstugi w trwatej
i tatwej w utrzymaniu czystosci konstrukcji

Do 27 godzin pracy baterii w przypadku
korzystania z opcji ,,Nacisnij i méw” i zasieg
tacznosci bezprzewodowej do 100 m



2. Omowienie

Przycisk wielofunkcyjny

Wigczanie (nacisnij) / wytaczanie (przytrzymayj)
Parowanie (nacisnij dwukrotnie)

Asystent gtosowy (przytrzymaj i pusc)
Odbidr / zakonczenie potaczenia (nacisnij)
Odrzucenie potaczenia (przytrzymaj),
Obstuga gtosowa (czuwanie)
lub wyciszenie
(w trakcie potaczenia)

Przycisk Programowalny
»Nacisniji méow"

Obstuga gtosowa

(w trybie czuwania)

Wyciszanie (podczas
prowadzenia rozmowy)
Sprawdz poziom

natadowania baterii

Stan diody LED

Zwiekszanie gtosnosci

Zmniejszanie gtosnosci

Gniazdo tadowania USB-C

Mikrofony

UWAGA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA:
Mikrofony moga by¢ potencjalnie wykorzystywane do
nagrywania prywatnych rozméw.

2.1 Dotgczone akcesoria

Przewéd USB Wktadki EarGel

@ Mate
Srednie
(fabrycznie zamontowany

na zestawie stuchawkowym)

@ Duze




2.2 Opcjonalne akcesoria

Opcjonalne akcesoria sg dostepne na stronie

internetowej jabra.com/accessories

Stojak tadujacy Jabra Perform na pie¢ urzadzen


http://jabra.com/accessories

3. Sposob noszenia

Zestaw mozna nosi¢ na lewym lub prawym uchu.

Prawy Lewy

Przekre¢ mikrofon w poziomie na druga strone, aby
z tatwoscig zatozy¢ zestaw stuchawkowy na drugie
ucho. Nastepnie obré¢ mikrofon do géry i skieruj go
w strone ust.

UWAGA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA:
Mikrofony moga by¢ potencjalnie wykorzystywane do
nagrywania prywatnych rozméw.



3.1 Wybér wktadki dousznej EarGel

Istotne jest, aby wktadki douszne zapewniaty
maksymalny  komfort  uzytkowania  zestawu
stuchawkowego. Ich poprawne dopasowanie
zagwarantuje najwyzszej jakosci dzwiek.

5 S &

Mate Srednie Duze

3.2 Jak uzyskaé perfekcyjne
dopasowanie.

Aby uzyskac najwyzszej jakosci dzwiek i najwyzszy
komfort, wktadka douszna powinna by¢ pewnie
dopasowana w uchu, jednak nie powinna uciska¢
kanatu stuchowego.




4. tadowanie

Aby natadowacé zestaw stuchawkowy, nalezy podtaczy¢
przewdd do tadowania USB-C do gniazda tadowania.
Zaleca sie tadowanie zestawu stuchawkowego za
pomocg dostarczonego przewodu tadujgcego. Czas
petnego tadowania baterii wynosi do 120 minut.
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Podczas tadowania wskaznik LED pokazuje stan
tadowania. Kolor zé6tty oznacza, ze zestaw
stuchawkowy jest tadowany. Kolor zielony oznacza,
ze zestaw stuchawkowy jest w petni natadowany.

© ©
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tadowanie Bateria catkowicie
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5. Podtaczanie

5.1 Wtaczanie zasilania

Nacisnij i przytrzymaj przycisk Multi-function
(Wielofunkcyjny) przez 1 sekunde, az dioda LED
zacznie migac¢ na niebiesko i ustyszysz komunikat
,On” (Wtaczanie).

5.2 Zasilanie wytaczone

Nacisnij i przytrzymaj przycisk Multi-function
(Wielofunkcyjny) przez 6 sekundy, az dioda LED
zacznie migaé¢ na czerwono i ustyszysz komunikat
,Off” (Wytaczanie).
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5.3 Parowanie ze smartfonem

1. Sprawdz, czy zestaw stuchawkowy jest wtgczony.

2. Szybko nacisnijdwukrotnie przycisk wielofunkcyjny,
az ustyszysz komunikat,,Pairing” (Parowanie) i dioda
LED zacznie migac na czerwono i niebiesko. Zestaw
stuchawkowy jest teraz gotowy do sparowania.

3. PrzejdZ do menu Bluetooth w telefonie i wybierz
Jabra Perform 45 SE z listy dostepnych urzadzen.

4. Ustyszysz komunikat ,,Connected” (Potgczono),
gdy zestaw stuchawkowy i smartfon zostang
pomyslnie potaczone.

Jabra Perform 45 SE

UWAGA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA:

Zestaw stuchawkowy wykorzystuje bezpieczng tacznosé
Bluetooth ze 128-bitowym kluczem szyfrujgcym. Jesli Twoje
urzadzenie Bluetooth nie obstuguje bezpiecznych potaczen,
nie bedzie w stanie sparowac lub potaczy¢ sie z zestawem
stuchawkowym.
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5.4 Sparuj zestaw stuchawkowy
z telefonem przy uzyciu tgcznosci
NFC

1. Upewnij sie, ze zestaw stuchawkowy jest wtgczony,
a funkcja NFC na smartfonie aktywowana.

2. Przyt6z strefe NFC telefonu do strefy NFC zestawu
stuchawkowego i poczekaj, az telefon potwierdzi
potaczenie.

Nie wszystkie telefony obstugujg parowanie przy
pomocy technologii NFC.

=

\

UWAGA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA:
Funkcja NFC moze stuzy¢ do wykrywania obecnosci
uzytkownika.
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6. Obstuga

Przycisk Wielofunkcyjny

Stan diody LED
Przycisk Programowalny

Przycisk zwigkszania
gtosnosci
— 4

Przycisk zmniejszania
gtosnosci

6.1 Potaczenia

Naciénij przycisk
Odbieranie wielofunkcyjny, powiedz
potaczenia »Answer” (Odbierz) lub

obré¢ mikrofon w dét

Koriczenie Naciénij przycisk
potaczenia wielofunkcyjny
r’i . Naciénij i przytrzymaj
‘ (@ Odrzucanie przycisk wielofunkcyjny lub
) potaczenia

powiedz ,Ignore” (Ignoruj)

Wiaczanie asystenta  Przytrzymaj i zwolnij
gtosowego (np.Siri,  przycisk wielofunkcyjny, gdy
Asystent Google) nie prowadzisz rozmowy




Nacisnij przycisk Volume up
(zwiekszania gtosnosci) lub
Volume down (zmniejszania
gtosnosci), kiedy stuchasz
muzyki lub prowadzisz
rozmowe.

Regulacja gtosnosci

Naciénij i przytrzymaj
jednoczesnie przycisk
wielofunkcyjny oraz
przycisk Zmniejszenie
gtosnosci

Ponowne wybieranie
ostatniego numeru

Naciénij przycisk
Programowalny , gdy nie
prowadzisz rozmowy.
Przypomnienie o wyciszeniu
bedzie odtwarzane mniej
wiecej co 45 sekund, aby
powiadomi¢, ze zestaw
stuchawkowy jest wyciszony.

Wyciszanie/
wytaczanie
wyciszenia mikrofonu

Przekre¢ mikrofon w gére w
trakcie potaczenia, aby go
wyciszy¢. Przekreé mikrofon w
Wyciszanie / dét, aby wytaczy¢ wyciszenie.
wtgczanie mikrofonu  przypomnienie o wyciszeniu
podczas potaczenia  pedzie odtwarzane mniej
wiecej co 45 sekund, aby
powiadomi¢, ze zestaw
stuchawkowy jest wyciszony.

UWAGA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA:
Czujniki na wysiegniku mikrofonu moga by¢ potencjalnie
wykorzystywane do wykrywania obecno$ci uzytkownika.
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6.2 Przycisk Programowalny

Domyslnie programowalny przycisk jest ustawiony
na obstuge gtosowa w trybie czuwania oraz
wyciszenie mikrofonu podczas rozmowy. Przycisk
mozna jednak skonfigurowa¢ do innych funkcji,
takich jak Push-to-Talk (PTT), dostep do drugiego
sparowanego urzadzenia przenosnego, sprawdzanie
stanu natadowania baterii lub przypisanie drugiego
przycisku  wielofunkcyjnego dla sparowanych
urzadzen przenosnych.

Aby zmieni¢ ustawienie przycisku Programowalnego,
nalezy pobra¢ i zainstalowaé oprogramowanie
Jabra Direct.
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https://www.jabra.com/software-and-services/jabra-direct

6.3 Obstuga wielu potgczen

Stuchawki pozwalajg odbiera¢ i obstugiwac wiele
potaczen jednoczesnie.

Obstuga wielu potaczen

Nacisnij przycisk Multi-
function (Wielofunkcyjny),
aby zakonczy¢ biezace
potaczenie. Nastepnie naciénij
przycisk Multi-function
(Wielofunkcyjny), aby odebrac¢
potaczenie przychodzace

Zakoriczenie
biezacego potaczenia

i odbieranie potaczenia
przychodzacego

Wstrzymanie

. Nacisnij dwukrotnie
aktualnego potaczenia

przycisk Multi-function

i odebrani " .
I odebranie potaczenia (Wielofunkcyjny)

przychodzacego

Odrzucenie potaczenia
przychodzacego
podczas prowadzenia
rozmowy

Nacisnij i przytrzymaj (2 s)
przycisk Multi-function
(Wielofunkcyjny)




6.4 Obstuga gtosowa

Urzadzenie rozpoznaje polecenia gtosowe w jezyku
angielskim, umozliwiajac obstuge potaczen
przychodzacych bez dotykania zestawu stuchawkowego.

Nacisnij przycisk Programowalny (gdy nie prowadzisz
rozmowy), aby uruchomi¢ obstuge gtosowa.

Lista polecen gtosowych:

¢ ,Answer” (Odbierz) - odebranie potaczenia
przychodzacego

« ,lgnore” (Ignoruj) - odrzucenie potgczenie
przychodzacego i skierowanie go do poczty gtosowej
(jesli jest dostepna)

e ,List command” (Lista polecen) - ogtasza liste
dostepnych polecen

« ,Pairing” (Parowanie) - przetacza zestaw stuchawkowy
w tryb parowania

¢ ,Connection status” (Stan potaczenia) - sprawdza, czy
zestaw stuchawkowy jest potaczony z urzadzeniem

« ,Battery status” (Stan baterii) - podaje poziom
natadowania baterii zestawu stuchawkowego

¢ ,Cancel” (Anuluj) - anuluje obstuge gtosowg
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6.5 Tryb Multipoint

Zestaw  stuchawkowy mozna  sparowaé @z
8 smartfonamiijednoczesnie potaczyc z 2.

Aby potgczy¢ zestaw z dwoma telefonami, nalezy
przeprowadzi¢ parowanie osobno dla obu telefonow
(patrz rozdziat 5).

Jabra Perform 45 SE bedzie monitorowa¢ oba
smartfony i umozliwi odebranie potaczenia na
kazdym z nich za pomoca zestawu stuchawkowego.

Jesli podczas rozmowy przez jeden telefon drugi
telefon odbierze potaczenie przychodzace, ustyszysz
powiadomienie w zestawie stuchawkowym.

Asystent gtosowy zostanie aktywowany na ostatnim

podtaczonym smartfonie.

6.6 Aktualizacja oprogramowania
sprzetowego

Przed pierwszym uzyciem zaleca sie zaktualizowanie
Jabra Perform 45 SE do najnowszego dostepnego
oprogramowania sprzetowego.

Aktualizacje oprogramowania sprzetowego
poprawiajg wydajnosé¢ lub dodajg nowe funkcje do
urzadzen Jabra. Zaktualizuj swéj Jabra Perform 45
SE za pomocag Jabra Direct.
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https://www.jabra.com/software-and-services/jabra-direct

6.7 Resetowanie zestawu
stuchawkowego

Ustawienia zestawu stuchawkowego zostang
przywrécone do wartosci domyslnych, a lista
sparowanych urzadzen zostanie wyczyszczona.

1. Sprawdz, czy zestaw stuchawkowy jest wtgaczony.

2. Naciénij i przytrzymaj jednoczesnie (5 sek.)
programowalny przycisk oraz przycisk zmniejszania
gtosnosci, az ustyszysz komunikat "Resetting
product” (Resetowanie produktu). Dioda LED zacznie
szybko miga¢ na rézowo. Zestaw stuchawkowy
przechodzi bezposrednio do trybu parowania.

Nalezy ponownie sparowaé zestaw stuchawkowy ze
swoim smartfonem.

6.8 Wyczys¢ liste sparowanych
urzadzen

1. Sprawdz, czy zestaw stuchawkowy jest wtgczony.

2. Naciénij i przytrzymaj (6 sek.) oba przyciski
Zwiekszenie gtosnosci i Zmniejszenie gtosnosci.
Dioda LED zacznie szybko migaé¢ na niebiesko.
Zestaw stuchawkowy przechodzi bezposrednio do
trybu parowania.

Nalezy ponownie sparowaé zestaw stuchawkowy ze
swoim smartfonem.
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/. Aplikacja Jabra Direct

Oprogramowanie Jabra Direct to aplikacja na
komputer zaprojektowana, aby wspiera¢ urzagdzenia
Jabra, zarzadza¢ nimi i optymalizowa¢ pod katem
ustawien.

Pobierz najnowsza bezptatnga wersje ze strony
jabra.com/direct
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https://www.jabra.com/software-and-services/jabra-direct

8. Pomoc

8.1 Czesto zadawane pytania (FAQ)

Wiecej czesto zadawanych pytan mozna znalez¢
pod adresem
https://www.jabra.com/help/perform-45-se

8.2 Jak dbac o zestaw stuchawkowy

¢ Aby zapobiec zmniejszeniu trwatosci i pojemnosci
baterii, nie nalezy przechowywacé zestawu
stuchawkowego w zimnym lub gorgcym otoczeniu,
przyktadowo w zamknietym samochodzie latem
albo zima.

¢ Do codziennej dezynfekcji urzadzenia zaleca sie
chusteczki nasgczone 70% alkoholem
izopropylowym.

* Po wystawieniu urzadzenia na dziatanie wody
nalezy pozostawic zestaw stuchawkowy do
wyschniecia. Catkowite wyschniecie zestawu
stuchawkowego moze zajgé do 1 godziny.

¢ Nie nalezy przechowywa¢ zestawu stuchawkowego
przez dtuzszy czas bez tadowania (maks. trzy
miesiace).
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https://www.jabra.com/help/perform-45-se

8.3 Czyszczenie zestawu
stuchawkowego

1. Wyczys¢€ zestaw stuchawkowy przy pomocy
zwyktego ptynu do mycia naczyn, upewniajac sie,
ze nadmiar ptynu zostat usuniety. Stosuj wytacznie
wode z mydtem. Nie uzywaj silnych srodkéw
czyszczacych.

2. Delikatnie wytrzyj zestaw stuchawkowy wilgotna
Sciereczka, upewniajac sie, ze na powierzchni
zestawu stuchawkowego nie pozostaty mydliny.

3. Pozwdl urzadzeniu doschnaé przez przynajmniej
minute.

4. Oczys$¢ zestaw stuchawkowy Sciereczka nawilzong,
czystg woda.

5. Pozwél, aby urzadzenie wyschto.
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